
吉林省心理学会设立分支机构申请表

申请成立的分支机构名称：吉林省心理学会心理咨询专业委员会

主要

发起

人

姓名：韩雪 出生年月：1979/02 政治面貌：群众

职称：副教授 职务： 电话：13904332597

工作单位：东北师范大学心理学院

分支机构预计人数规模：40 挂靠单位：东北师范大学心理学院

申请理由：（包括我省该领域的发展现状和背景、成立的必要性、分支机构的

专业活动范围和宗旨。）

近年来社会各界对于心理健康的关注与日俱增，我国心理学学术研究与实践应

用随之获得空前的发展与提升。其中一个显著的增长点即是各行业以及不同的

社会群体及个人对于心理咨询从业人员的需求量不断增加。我省亦不例外。吉

林作为全国农业大省、新中国的老工业基地，随着民族复兴大业的步伐日益加

速，在中国式现代化的大时代背景下，“振兴东北”战略口号的提出对于我省各

界既是机遇也是挑战。工作节奏加快，生活压力增加，学业竞争激烈，成为普

遍存在的社会现象，而由此带来的各种心理问题的出现，呈显著上升趋势。心

理学以及心理咨询的热度随之增加。面对上升的职业需求，根据我省学术机构

的专业统计资料显示，吉林省具有资质的、经过系统培训与权威机构考核认证

的心理咨询从业人员数量却明显不足。由于缺乏系统化的，省权威机构认证的，

统一的培训、考核、认证、以及监管途径与机构，使得目前我省的心理咨询与

辅导行业从业者水平良莠不齐，鱼龙混杂，对于该行业进一步可持续的健康发

展极为不利。鉴于此现状，亟需省心理学会牵头组建服务于全省各界人士的心

理咨询专业委员会，就制定心理咨询与辅导行业规范，统一行业标准，提供系



统化专业培训，组织省内统一的资质考核与认证，以及对从业人员行为规范进

行监管等方面，进行统筹规划与管理，以使我省心理咨询与辅导行业正规有序

地健康发展。

基础条件：（包括分支机构活动经费来源和挂靠单位等。）

东北师范大学心理学院

常务理事会表决意见

应投票人数 实际投票人数 赞成票人数 投票结果

□赞成

□ 反对

审批意见

吉林省心理学会（盖章）

年 月 日


